
11：30～12：00 

おやこのひろばってこんな場所 
 

主に０～３歳の乳幼児とその保護者が、自由に

遊べる場所を提供しています。 

お気軽にご利用ください。 
 

◆開催日 ： 月曜日～金曜日 

◆開催時間 ： １０：００～１５：００ 

◆お休み ： 土・日・祝日・第４月曜日 

◆利用料 ： １００円/１日 
 

初回に登録申込用紙に記入をお願いします。 

登録料はかかりません。 

 

◎食事のできる時間は１２：００～１２：４５

です。 

（お菓子の持ち込みはご遠慮ください。） 

11：30～12：00 

11：30～12：00 

11：30～12：00 

11：30～12：00 

 

おやこのひろば通信 №28 
   

横浜市栄区上郷町 106-1 第 2ミサキビル 101 号 / ℡：045-892-1030 

   開館時間 月～金 10:00～15:00（第 4月曜日・祝日は休み) 

http://www.chiiki-support-niji.com/kosodate_space/Oyakonohiroba/index.html 

 
 

 外遊びが楽しい季節がやってきましたね。おやこのひろばでは、今年も４月に公園あそびを企画しています。お友達と春

の虫や植物を見つけながら、のんびりお散歩してみませんか？ 
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11：30～12：00 

小麦粉粘土 

親子遊び 

親子で遊ぼう

う 

わらべ歌 

お誕生会 

マークは『ぴょんちゃんとあそぼう』です。 詳細は裏面を見てね！ 

マークの日は11:50～12:00まで手遊び・絵本の時間があります。 

おやこのひろばは、横浜市の補助を受けて 

運営しています。 

 

 2016年 4月・5月 

休館日 

ＯＹＡＫＯ ＣＬＵＢ チューリップ 

交通のご案内 

 

大船駅・港南台駅よりバス「中野町」バス停下車 

※大船駅から利用の場合は東口バスターミナルから

お乗りください。 

※港南台から利用の場合、中野ケアプラザの近くに

停まります。 

 

自転車でお越しの際は、おやこのひろば裏の駐輪場

に停めてください。 

専用の駐車場はありません。できる限り公共交通機関

でのご来所にご協力ください 

 

*親子遊び … 親子でふれあいながら遊びましょう。 

       新聞紙遊びもありますよ！ 

*小麦粉粘土 … 柔らかい感触を楽しみながら、コネ 

コネ。好きなものを作ってね♪ 

*わらべ歌 … 癒されるわらべ歌のリズムで手遊び。 

 

＊鯉のぼり作り（4/１９～4/２７） 

鯉のぼり作り 

鯉のぼり作り 



ぴょんちゃんとあそぼう 
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５月 「親子で遊ぼう！」 
 

 内 容 ： ①赤ちゃんマッサージをしたり、ママと

一緒に音楽に合わせて動きましょう。 

 ②体を使った体操遊びをママと一

緒に沢山楽しみましょう。 

日 時 ： ５月３０日（月）  

    ①３ヶ月～よちよち歩き 

    10：00～10:45 (受付 9：45～） 

    ②しっかり歩ける子～未就学児 

    11：10～11:55 (受付 10：55～） 

場 所 ： 中野地域ケアプラザ 

 参 加 費 ： ３００円 

定 員 ： 各２０組 

持 ち 物 ： 飲み物、オムツの替え 

    ①グループは、バスタオル 

申 込 み ： ４月１２日（火） 

    10：00申込開始 

 

 

 
 

 

 コーヒーフィルターで作ったアニ 

マル凧を手に、元気いっぱい公園で走 

り回りました。凧揚げの他にも、羽根 

つきや手作りコマ回しも楽しみました。 

 

ママのアンケートより一部ご紹介 

＊予想外にすぐ凧を持って走り回ってくれて楽しそうで

した。 

＊去年も参加しましたが、今年は凧にも興味をもってくれて、

楽しそうに遊んでいました。来年も参加したいです。 

＊最近外で一緒に走ってあげられていなかったので、とて

も楽しそうな姿に感動です。今年はお友達と一緒に走る

こともできて、みんなの成長も感じ、嬉しく思いました。 

 

 

 

 
 

 

 子供と一緒に楽しい歌に合わせてヨガで体をほぐしてリ

フレッシュできました。途中で気持ち良くなって眠ってしま

う子もいましたよ。 

 

ママのアンケートより一部ご紹介 

＊久しぶりに体を動かすことができて気持ち良かったで

す。 

＊素敵なレッスンをありがとうございました。心身ともに

スッキリほぐれて気持ち良かったです。先生の優しい歌

声や声かけにも心が癒されました。 

＊楽しく体をほぐせました。親子で出来る体操などたくさ

ん教えて頂いたので家でもやってみようと思います。 

 

 

４月 「公園あそび」 
 

 内 容 ： 春を探しに出かけよう！ 

 日 時 ： ４月１５日（金） 10：30～11：30 

      (受付 10：15～） 

集合場所 ： おやこのひろば 

 参 加 費 ： ３００円 

定 員 ： ２０組 

持 ち 物 ： タオル、飲み物 

 申 込 み ： 受付中 

 

 

ぴょんちゃん報告 

１月１４日（木）六反町公園 

 

２月１５日（月）中野地域ケアプラザ 

 

２月２５日(木)『赤ちゃんの日』 

桂台保育園より０才児担当の先生を

お招きして、手遊びや 絵本の読み

聞かせなどを 

楽しみました。 

ぴょんちゃんの申込は下記へ 

おやこのひろば ☎892-1030 

 


